
 

               OŠ FOKOVCI 
                   JEDILNIK 

 
       OD 30. 11. DO 4. 12. 2009 

PONEDELJEK: 
 

MALICA:   Čaj, kekec pašteta, 
                  domači kruh, kisle kumarice 

30.11.2009 KOSILO:   Zelenjavna juha z žličniki, sirovi  
        štruklji z jagodnim prelivom, jabolčni sok 

 DRUGA        
MALICA:  Čaj, eurokrem, kruh 

TOREK: 
 

MALICA:  Čokoladno mleko, sirov žepek, 
                  jabolko 

01.12.2009 KOSILO:  Piščančja juha z rezanci,  
ciganska pečenka, kruhovi cmoki, kislo zelje   

 DRUGA     
MALICA:  Čaj, sir, kruh 

SREDA: MALICA: Mlečna krompirjeva juha s hrenovko,  
                 sojin hrustavec, suho sadje 

02.12.2009 KOSILO:  Goveji golaž, testenine,  
                  kitajsko zelje s koruzo, džus  

 DRUGA     
MALICA:  Mleko, becel margarina, med, kruh 

ČETRTEK: MALICA:  Čaj, ribji namaz, kruh iz kmečke  
                  peči, jabolko   

03.12.2009 
 

KOSILO:  Ričet s prekajenim mesom, 
                 skutni zavitek, ProNutri  

 DRUGA          
MALICA:  Marmeladni croisant, ProNutri 

PETEK: 
  

MALICA:  Probiotični jogurt pinjenec, 
                  miklavž, mandarina 

04.12.2009 KOSILO:  Goveja juha z rezanci,  
                  špageti, mesni preliv z zelenjavo,  
                  sir parmezan, rdeča pesa 

 DRUGA         
MALICA:  Čaj, pašteta, kruh   

 

 


