
          OSNOVNA ŠOLA              
            F O K O V C I 
                   JEDILNIK 

 
       OD 01. 02. DO 05. 02. 2010 

PONEDELJEK: 
 

MALICA:  Hot-dog, sok 

01.02.2010 KOSILO:  Čufti v paradižnikovi omaki, 
                  pire krompir, lučka, jabolčni sok 

 DRUGA        
MALICA:  Sok, eurokrem, kruh 

TOREK: 
 

MALICA:  Mlečni riž, čokolada v prahu, 
                  banana 

02.02.2010 KOSILO:   Goveja juha z ribano kašo, 
              rižota s piščančjim mesom in zelenjavo, 
                  rdeča pesa  

 DRUGA    Polnozrnata žemlja,  
MALICA:  piščančja prsa v ovitku, jabolčni sok 

SREDA: MALICA:  Enolončnica s hrenovkami,  
                 polnozrnati kruh, jabolko 

03.02.2010 KOSILO:  Piščančja juha z rezanci, 
    ocvrt oslič, slan krompir s peteršiljem, džus  

 DRUGA     
MALICA:  Orehov croisant, sadni jogurt 

ČETRTEK: MALICA:  Sadni čaj, črni kruh, tunin namaz,  
                  paprika 

04.02.2010 
 

KOSILO:  Gobova juha, naravni puranji zrezek 
        v omaki, krompirjevi svaljki, zelena solata   

 DRUGA    Kruh iz kmečke peči, sirni namaz,      
MALICA:  cedevita 

PETEK: 
  

MALICA:  Marmeladni rogljič, čokoladno mleko, 
                 mandarina 

05.02.2010 KOSILO:  Zelenjavna juha z ribano kašo,  
                 krompirjeva musaka, mešana solata 

 DRUGA         
MALICA:  Skuta nad sadjem, zlati prepečenec 

 
 
 

 


